
 
 

 
Verksamhetsberättelse 
U9 säsong 24/25 

 

 

   

 

Säsongen startade den 3/10–24 med en trupp på 6st spelare. När säsongen avslutades 

den 16/3–25 så hade spelarantalet ökat till 12st barn.    

Under säsongen har vi tränat två dagar i veckan vilket resulterade i 43 träningstillfällen.   

Det har varit poolspel varannan helg runt om i Hälsingland och laget har varit på totalt 9 

poolspel.  

Laget har tränat mycket skridskoteknik vilket har gett mycket goda resultat.  Spelarnas 

färdighet för skridskoåkning har förbättrats otaligt.  

Tränarna har även fokuserat på laganda och samarbete vilket har medfört att laget har 

blivit sammansvetsat och ett gott kamratskap och ett gott klimat har rått under hela 

säsongen.   Tränarna har även lyft vikten av att vara en god kamrat och en bra 

medspelare vilket har speglat detta lag.  

 

Vi ser fram emot nästa säsong och vill även tacka alla föräldrar för deras engagemang 

under året. 

 

Gällsta 2025-05-11  

Ledarstaben för säsongen 24/25 

Huvudtränare: Robert Lindqvist 

Ass tränare: Henrik Eriksson 

Materialare: Anton Karlsson & Linus Höglund 

Lagledare: Sara Höglund & Ingrid Rösblad 

Cafeteriaansv.: Johanna Eriksson 

 


