Verksamhetsberattelse
U12 sasong 24/25

Nu nar vi summerar sdsongen 2024/2025 sa kan vi blicka tillbaka pa en rolig sdsong med
mycket glada minnen. Vi startade sédsongen i augusti med fystraning i Gnarpsviljan.
Det vart totalt 4st tillfallen innan vi gick pa is 30e september.

Vi har haft 2st istrAningar och ett teoripass i veckan, samt poolspel varannan helg.
Totalt 45st traningar och 7st poolspel. Féreningens malvaktstranare Anton Johansson
har varit med flertalet ganger och haft individuell traning med vara malvakter.

Vi borjade sasongen med 11 spelare och avslutade med 13st spelare. Under sasong sa
flyttade tyvarr en spelare, men gladjande &r att 3st spelare anslét under sdsong.

Vi har haft tva stycken spelare fran varat U9 som har varit med och tranat med oss, varav
en har varit med flertalet ganger. Vi har aven haft en spelare som ar skriven i HHC som
har varit med och trédnat pga boende i Nordanstig varannan vecka.

Mycket fokus har lagts pa skridskoteknik och att utmana sig sjélv, men ocksa olika
tavlingsmoment da vi tror att just viljan att tavla ar en stark bidragande orsak till
utveckling.

Laget har gjort stora framsteg den har sasongen.

Gallsta 2025-05-11

Ledarstaben fér sdsongen 24/25

Huvudtranare: Robert Lundwall
Ass tranare: Liam Lundwall
Materialare: Christoffer Nordstrom & Patrik Nordstrom

Lagledare: Malin Olsson & Nathalie Jorbeck



